Tragzetuchkurs

Ein Baby will getragen sein...

Ein Kind, das getragen wird, hat eine
innige Beziehung zu dem Menschen,
der es tragt.

In den Tragetuchkursen erfahren Sie,
worauf beim Tragen geachtet werden
sollte. Individuelle Tipps und viel Hin-
tergrundwissen wird in kleinen Gruppen
vermittelt. Sie entdecken, dass das
Tragetuch mehr Mdglichkeiten als jede
andere Tragehilfe (oder Schiebehilfen..)
bietet.

Warum Tragetuch-Kurse?

Viele Eltern kommen mit einer schriftli-
chen Bindeanleitung nicht zurecht. Oft
scheitert das Tragen im Tragetuch an

der korrekten Information.

Wir sind eine professionelle Kursorgani-
sation mit dem. Ziel, das Tragen im Tra-
getuch bekannt zu machen.

Mehr als 200 ausgebildete Kursleiterin-
nen erteilen in der ganzen Schweiz Tra-

getuch-Kurse.

Tragtuchkursleiterin

Irmela Pfalzgraf
Tragetuch-Kursleiterin LANA®
Kirchweg 12

8245 Feuerthalen

Ie,
Ghana

TRAGETUCHER
BABYARTIKEL

Weitere Fach-Informationen oder
Kursangebote:

www.tragetuch.ch




Tragetuchkurs

Wollen Sie mit Ihrem Kind gemeinsam
die Welt entdecken?

Méchten Sie das Tragetuch ausprobie-
ren und testen?

Vielleicht besitzen Sie bereits ein Tuch,
kommen damit aber nicht zurecht?

Neu in Schaffhausen:

Der LANA -Tragetuch -Kurs
fur Schwangere

Der Kurs

Er besteht aus drei
Kursteilen und richtet
sich an beide Elterntei-
le, d.h. auch an Vater
die auch gerne Tragen
mochten:

1. Kursteil (bis 4 Monate)

« Theorie zum Thema Tragen
e Vorne Tragen

2. Kursteil (ab 4 Monate)

* Hinten Tragen
* Praktisches Binden mit dem Kind

3. Kursteil (ab 4 Monate)

* Varianten Tragen
 Praktisches Binden mit dem
Kind

Kosten pro Kursteil
Fr. 40.- in Gruppen
Fr. 70.- im Einzelkurs

Dauer

Kursteil a 1.30 Std.
Kursort

Kirchweg 12, Feuerthalen

Teilnehmer

Eltern mit kleinen Kindern verschiede-
nen Alters, die das Tragen erlernen
mochten.

Es sind beide Elternteile am Kurs will-
kommen.

FUr den Kurs selber ist kein Tragetuch
erforderlich.

Sie erhalten die Mdglichkeit, bei der
Kursleiterin ein Tragetuch in der richti-
gen Lange und aus ver-schiedenen Far-
ben auszuwahlen und zu kaufen.

In Sache Trageticher sind wir Spezialis-
ten: Okologisch (kbA-Baumwolle), fair,
farbig und durchdacht.



